
職員効果測定記録会（サーキット） 

 

令和４年５月２４日から５日間、勤続５年以下の消防職員４１名を対象とした「職

員効果測定記録会」を実施しました。 

 

この記録会は、総重量約２５ｋｇの防火服および空気呼吸器を着装、長さ約８ｍの

三連梯子の伸梯、ホース延長、ロープの基本結索を迅速・確実に行うことにより、災

害現場に必要な体力・技術・精神力の向上を目的としたものです。 

 

的確な確認呼称と真剣な眼差しで取り組む姿勢は、災害現場さながらの緊張感が

あり、大変有意義な記録会となりました 

 

 

測定開始（スタート） 



 

防火服着装 

 



 

空気呼吸器を着装 

 
 



 

三連梯子の伸梯 



 

ホース延長

 



 

ロープ基本結索 

 

測定終了（ゴール） 



 

防火装備着装・空気呼吸器着装の審査 

 

職員効果測定記録会 終了 


